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為提升學與教的效能，學校除了有不同的課後補課、加強課程、小組拔尖補底計劃外，

各科亦採多元的教學，希望通過不同的學習活動，以擴闊同學的視野，增加他們學習

的興趣。 
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為增加學習的趣味，本校各科組全年於校內進行不同的聯課活動，如研討計劃、學術

周、繽紛學習日、講座、比賽、分享會、展覽及表演等活動，以增加學生學習經驗，

應用所學，互相觀摩，營造理想的學習氛圍。以下為部分活動的介紹： 

 

  � 地理天文： 設立氣象站顯示大圍區天氣的資訊，加強師生於地理及氣候方面的知

識。成立了天文學會，組織天文活動，學生學習使用星圖及不同的觀

測儀器。此外，學校亦加添了不少天文設備，當中包括八吋折反式望

遠鏡、電腦自動導航馬－卡天文望遠鏡、太陽瀘鏡及雙筒望鏡等，以

方便同學觀星。 

 

  � 生物： 進行水草養殖探究計劃、馬蹄蟹保姆計劃、校園生態研究計劃、綠化

校園計劃等。 

 

  � 中英數： 學會活動、學術周、繽紛同樂日、班際比賽、攤位遊戲、作家講座等。 

 

  � 通識： 辯論比賽、專家講座、早會時事分享、校友分享等。 

 

  � 體藝： 音樂科設有中西樂培訓班、中樂團、西樂團、歌詠團，於校內曾舉行

音樂劇、音樂會、音樂比賽、樂團水平測試等活動；視藝科曾舉行視

藝周、學生作品展、藝術家分享及介紹、班際壁報比賽等活動；體育

科設有不同的校隊訓練、運動會、單車訓練、班際比賽等。 
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為擴闊學生視野，增加他們對社區、社會、國家、世界認知，各學科亦推行不同校外

活動，豐富同學學習經歷，以助他們的成長。活動類型，包括：校外比賽、聯校活動、

參觀、考察、交流團等。 

 

   校外比賽： 去年學校曾參加不同的比賽，當中包括學術、音樂、體育、科研等，

共獲獎 143項，得獎人次共 962次，成績理想。 



 

  聯校活動： 包括有聯校運動會、聯校口語訓練等。 

 

  參觀考察： 去年活動包括有太空館、污水處理廠、塑料回收廠、上環巿建局巿區

更生探知館、  交易所參覽館、醫學博物館、港燈可再生能源風力發

電站、上環考察活動、中西區文物保育導賞、電車沿線史蹟遊、米埔

導賞活動、馬蹄蟹生境考察活動等。 

 

  交流團： 去年，本校境外學習交流團，足跡踏遍北京、上海、宜昌、福建、台

北、美國。學生可以藉著親身觀察及訪問，認識其他地區在環保、規

劃、科技、文化保育等各方面可供香港參照之處。本校非常重視交流

團的「學習」元素，以遊學見聞印証、鞏固、延伸課堂所學。 

 


