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電影欣賞與分享：愛的真諦 

你真的懂得「愛」嗎？甚麼是「真愛」？「喜愛、錯愛、性愛、真愛」為
甚麼會導致痛苦？原來真愛是可以學習的，只有真愛，才能帶來快樂與幸福！您
想深入了解什麼是真愛嗎？究竟什麼才是愛的真諦？ 

為了讓大家更明白上述的問題，家庭與學校合作事宜委員會、沙田區家長
教師會聯會特別與香港中文大學校友會聯會陳震夏中學合作，藉著電影片段的欣
賞，配合適切的讚賞，以及家庭成員及家校之間的交流，寓娛樂於學習，寓溝通
於生活，建構「真愛」的崇高品格，在視像實境中學習，發展心靈的新思維。詳
情如下： 

日期： 2012年6月2日(星期六) 

時間： 下午2時至4時30分 

地點： 香港中文大學校友會聯會陳震夏中學 (新界沙田馬鞍山西沙路632號) 

講者： 祖雲尼(阿祖)、家校會 

對象： 校長、老師、家長、學生及各界人士 

內容： 1. 甚麼是「喜愛、真愛」？「喜愛與真愛」有甚麼分別？ 

2. 以電影內少許精華片段，分析和討論「愛」的本質，探討愛的基本
元素。由聽見、看見、知道和領悟，分別行為以致行為背後所反映
的人性摯愛。 

3. 透過視像實境學習，認識愛的真締，從而建立處世、處事及待人的
正確態度，提昇品格的德性，培養家校品格的素質。 

4. 家校品格模式是重要的，家校品格是建基於生活，是家校溝通不可
或缺的一部分。我們會探究信心、勤奮、盡責、堅毅、節制、勇敢、
順服、誠實、誠懇、誠信等特徵，從而有策略地建構心靈新階梯。 

有興趣參加的人士，請填妥以下回條，並於5月30日或以前，傳真至2710 9970 / 

2391 0470。如有查詢，請致電3698 4376與家校會秘書處聯絡。 
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電影欣賞與分享：愛的真諦 ─ 回條 

傳真: 2391 0470 / 2710 9970 

聯絡人姓名：________________先生/女士 聯絡電話：______________ 

參加人數：_______________________位 (包括聯絡人) 

我希望以電郵收到「家庭與學校合作事宜委員會」所舉辦的活動資料，我
的資料如下：電郵地址: ____________________________ 

我是一位* 校長/老師/社工/家長(中學/小學/幼稚園/其他________) 

* 請刪去不適用者 


